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01   PREVENTION DE LA FOURBURE

Si les feuilles des arbres tombent, l’herbe repousse en automne après 
la sécheresse de l’été. De plus les contrastes de température entre 
les nuit fraîches et les journées encore chaudes chargent les pâtures 
en azote. C’est donc une période critique pour les chevaux sujets à la 
fourbure. Notre synergie Fourbure cheval et poney est utile en pré-
vention et en traitement pour éviter la crise de fourbure.

Voir

02   CURE D’AUTOMNE

C’est la synergie de cette période, étudiée spécifiquement 
pour préparer votre cheval au changement de saison 
avant l’hiver. Notre Cure d’automne stimule son énergie 
vitale pour faire son poil contre les nuits fraîches et re-
constitue sa réserve métabolique après la perte de miné-
raux liée aux chaleurs de l’été.

Lire

04 BLOG

Retrouvez notre échange en 3 
parties avec l’équicoach Flo-
rence Elie. Transcender sa frus-
tration, être en lien avec son che-
val, apprivoiser les émotions... 
Nous abordons ces questions 
épineuses auquelles tout cavalier 
est confronté un jour dans sa vie.

#SeptembreSeptembre

Du 3 au 7 septembre : Para-Dressage aux Jeux Paralympiques au Château de Versailles. Cet événement 
marquera l’aboutissement de la saison équestre Paralympique.

Du 5 au 8 septembre : Championnat du Monde sénior d’endurance équestre 2024 à l’hippodrome de Marsalès, 
à côté de Monpazier. L’épreuve elle-même se déroulera le samedi 7 septembre.

Du 18 au 22 septembre : Championnat du monde d’Attelage 1 cheval pour 4 jours d’élégance, de spectacle 
et de performances sportives au Haras National du Pin. Les titres de Champion du monde individuel et de 
Champion du monde par équipe seront décernés à l’issue des trois épreuves dressage, marathon et maniabilité.

Tout le mois : Coup de projecteur au Haras National du Pin !
Pendant les jours de relâche, les artistes vous permettent une immersion dans le monde du spectacle équestre et 
vous invitent à une visite insolite des coulisses où ils vous présentent leurs techniques de dressage des chevaux. 

Vous approchez leurs chevaux vedettes et vous partagez un moment privilégié avec eux.

Du 19 septembre au 31 octobre : Les Grandes Écuries de Chantilly déroule le spectacle «Un jour à Paris» 
sous le dôme des Grandes Écuries. Inspiré de la Belle Époque parisienne, il met en scène des cavalières, des 

acrobates, et des chevaux pour un voyage immersif dans le Paris de 1900.

#OctobreOctobre

Samedi 5 et dimanche 6 octobre : Qatar Prix de l’Arc de Triomphe à l’Hippodrome de Longchamp. Cette 
course de plat prestigieuse attire chaque année les meilleurs chevaux de pur-sang sur une distance de 2400 
mètres​.

Du 17 au 20 octobre : Mondial du Lion à l’Isle Briand, un rendez-vous clé pour les jeunes chevaux de 6 et 7 ans 
dans la discipline du concours complet.

Du 16 au 21 octobre : Championnats d’Europe d’équitation de travail et de tradition qui se tiendront au 
Haras national d’Uzès, dans le Gard.

Du 24 au 27 octobre : 5 étoiles de Pau, la seule compétition de concours complet 5 étoiles en France, accueillant 
les cavaliers d’élite​.

#NovembreNovembre

Du 30 octobre au 3 novembre : Equita Lyon, un des plus grands salons équestres internationaux, combinant 
compétition et exposition à Lyon​.

Du 8 au 11 novembre : 8ème édition du Salon du Cheval d’Angers, un événement équestre convivial comprenant 
des compétitions, des démonstrations, des présentations de races, des expositions d’équipement équestre, et 
des opportunités de formation. Le concours soirée-spectacle : « Étoiles Équestres 2024 » de promotion des 

jeunes talents équestres européens prendra place le dimanche 10 novembre à 20h30.

Du 21 au 24 novembre : 24ème édition du Salon normand du cheval Equi Seine proposant équipements et 
matériel pour le cheval ou le cavalier au Parc des Expositions de Rouen.

#DécembreDécembre

Du 6 au 8 décembre 2024 : l’un des plus grands Salons équestres au monde, le Salon du Cheval de Paris fait 
son retour après plus de trois ans d’absence.

Du 12 au 15 décembre : un nouveau Salon équestre, le Lille Horse Event arrive au Grand Palais de Lille avec des 
compétitions et spectacles, et plusieurs univers développés autour des disciplines équestres (western, attelage, 
horse-ball…).
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05   RECETTE PHYTO

Pour la beauté du poil de votre cheval et assainir sa peau : 

- Dans un pulvérisateur, versez 2 cuillères à soupe d’E.M.A. (micro-organismes 
efficaces) dilués dans 1 cuil. à soupe d’huile de lin.
- Ajoutez 8 à 10 gouttes d’huile essentielle de Lavande.
- Ajouter 1 cuil. à soupe de vinaigre de cidre ou vinaigre de bière.
- Ajouter 75cl d’eau et secouer vigoureusement pendant plusieurs minutes pour 
créer l’émulsion.
- vaporisez sur la robe et les crins de votre cheval. Mettez-en sur sa brosse avant 
de le panser.

MerciMerci  de nous suivre.
Retrouvez-nous aussi sur :

Énergétique & Plantes -  06 14 99 86 35 - energeplant@wanadoo.fr

Préparez votre cheval pour l’automne
avec des solutions naturelles !

##L’AUTOMNE : une saison clé pour la santé de votre cheval.
L’automne est là et avec lui, les changements de température, l’humidité et la chute 
des feuilles. Votre cheval ressent également cette transition saisonnière. C’est une pé-
riode où il est important d’être attentif à sa santé et à son bien-être. Heureusement, 
la nature offre de nombreuses solutions pour l’aider à mieux traverser cette saison.

Des soins naturels pour un automne en toute sérénité !
À cette période de l’année, les chevaux peuvent être sujets à différents désagréments : 
baisse d’énergie, problèmes digestifs liés aux changements de pâturage, ou encore des 
affections respiratoires dues à l’humidité. Pour prévenir ces désagréments, avez-vous 
pensé aux plantes médicinales ? La phytothérapie est une approche douce et efficace 
pour maintenir votre cheval en pleine forme. Découvrez notre sélection de synergies 
de plantes pour soutenir votre compagnon équin cet automne.

Profitez de -10% sur votre 

commande jusqu’au 10 septembre 

avec le code AUTOMNE2024

03   CONTRE LE REFROIDISSEMENT

Améliorer le terrain pulmonaire et lutter contre les 
infections respiratoires est l’objectif de notre Composé 
immunitaire et poumon pour éviter les écoulements 
nasals, les refroidissements, les grippes et les rhinopneu-
monies durant les saisons froides.

Voir

Parcourez notre boutique en ligne pour découvrir nos synergies de plantes spécialisées dans les probléma-
tiques de santé des équidés. Contactez-nous pour un conseil personnalisé. Nous sommes là pour répondre 
à toutes vos questions et vous aider à choisir le meilleur pour votre cheval.

En prenant soin de vos chevaux avec des solutions naturelles, vous faites bien plus que simplement amé-
liorer leur santé : vous leur offrez un bien-être durable, une vie plus heureuse et vous renforcez le lien qui 
vous unit à eux. Alors, n’attendez plus ! Faites le choix des plantes médicinales et rejoignez la communauté 
grandissante de cavaliers, propriétaires engagés pour le bien-être de leurs chevaux.

Avec toute notre passion pour le bien-être équin,

Marie et Bernard Michon

https://www.energetiqueplantes.com/appareil-locomoteur/962-fourbure-cheval-poney-3760064390215.html
https://www.energetiqueplantes.com/contactez-nous
https://www.energetiqueplantes.com/
https://www.energetiqueplantes.com/produits/1042-cure-d-automne-pour-chevaux-3760064390635.html
https://www.energetiqueplantes.com/blog/p-lequilibre-dans-la-performance-fin-entretien-avec-florence-elie
https://www.energetiqueplantes.com
mailto:energeplant%40wanadoo.fr?subject=
https://www.facebook.com/energetiqueplante
https://www.instagram.com/energetiqueplante/
https://www.energetiqueplantes.com/appareil-respiratoire/965-cheval-poumon-immunitaire-emphyseme-3760064390468.html
https://www.energetiqueplantes.com/124-etat-general

