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Soin Hivernal

Le mois de l’immunité et de la vitalité hivernale

Astuce : réchauffer l ’organisme de l ’intérieurAstuce : réchauffer l ’organisme de l ’intérieur
Votre cheval grelotte dans son pré ? Petite recette réchauffante :
1 poignée de thym, 1 poignée de sauge, 1 poignée de cynorrhodon, 1 poignée d’éleuthérocoque, 
1 (petite) poignée d’ail. Mélangez le tout dans un 1 litre de son et mouillez avec de l’eau très 
chaude. Laissez infuser 8 minutes . Servez !

https://www.energetiqueplantes.com/appareil-respiratoire/613-cheval-poumon-emphyseme-7864891238521.html
https://www.energetiqueplantes.com/appareil-respiratoire/613-cheval-poumon-emphyseme-7864891238521.html
https://www.energetiqueplantes.com/appareil-respiratoire/666-soin-immunitaire-chevaux-cheval-3760064390123.html
https://www.energetiqueplantes.com/appareil-respiratoire/666-soin-immunitaire-chevaux-cheval-3760064390123.html
https://www.energetiqueplantes.com/appareil-respiratoire/616-cheval-poumon-soin-chevaux-3760064390437.html
https://www.energetiqueplantes.com/appareil-respiratoire/616-cheval-poumon-soin-chevaux-3760064390437.html

